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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) พฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ือง 
มหนัตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรมแผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 
สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด  (2) ศึกษาความกา้วหนา้ทางการ
เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์   
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  นักเรียนหรือสามเณรชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรม
แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ านวน 14 โรงเรียน จ านวน 780 คน กลุ่ม
ตวัอยา่ง  คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนภาคการศึกษาท่ี  1  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์  
จงัหวดัปราจีนบุรีจ านวน 35 คน  ไดม้าโดยสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือในการวิจยั  คือ  (1)  ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหันตภยัภาวะโลกร้อน จ านวน 3  หน่วย  คือ  หน่วยท่ี  1 ภาวะโลกร้อน  หน่วยท่ี  2 
ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ  และหน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน (2) แบบทดสอบก่อน
เรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนแบบคู่ขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  สถิติท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ค่าประสิทธิภาพ  E1/E2  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่  (1)  ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหันตภยัภาวะโลกร้อน 
ท่ีผลิตข้ึนทั้ ง 3  หน่วย  มีประสิทธิภาพ 79.48/80.42, 79.48/80.83  และ 80.52/82.08  เป็นไปตามเกณฑ์  80/80   
(2)  นักเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียนจากชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เพ่ิมข้ึนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และ  (3)  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเลก็ทรอนิกส์  ในระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to develop electronic learning center training packages 

on Disaster of Global Warming for Mathayom Suksa I students based on the set efficiency criterion; 

(2) to study the learning progress of students who learned from the electronic learning center training 

packages; and (3) to study the students’ satisfaction with electronic learning center training packages. 

 The research sample consisted of 35 Mathayom Suksa I students studying in the first semester 

of the 2013 academic year at Triam Bhuddhasat School in Prachin Buri Province, obtained by cluster 

sampling.  The research instruments were (1) the electronic learning center training packages 

comprising three training units: Unit 1: Global Warming Condition; Unit 2: Biological and Physical 

Impacts of Global Warming; and Unit 3: Solving Global Warming Problems.  Statistics employed for 

data analysis were the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings revealed that (1) the developed three units of electronic learning center 

training packages on Disaster of Global Warming were efficient at 79.48/80.42, 79.48/80.83, and 

80.52/82.08, thus meeting the set 80/80 efficiency criterion; (2) students who learned from the 

electronic learning center training packages achieved learning progress significantly at the .05 level; 

and (3) students were satisfied with the electronic learning center training packages at the “most 

agreeable” level. 
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บทน า 
 ปัจจุบนัน้ีโลกของเราเปล่ียนแปลงไปมากทั้งทางดา้นเทคโนโลยแีละดา้นของธรรมชาติ  โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ทางดา้นธรรมชาติเร่ิมมีความผิดปกติมากยิง่ข้ึนนบัตั้งแต่มีอุทกภยั น ้าท่วม วาตภยั และภยัต่างๆ อีกมากมาย  แต่
ส่ิงท่ีเห็นชดัเจนท่ีสุด คือ ภูมิอากาศ  แต่ก่อนโลกของเราอากาศจะคงท่ีเหมือนกนัทุกปี  แต่ปัจจุบนัอากาศเร่ิม
แปรปรวนมากข้ึนทุกปี อุณหภูมิของอากาศสูงข้ึนมากกวา่ปกติ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมีสาเหตุมาจากอะไร เหตุใดจึงเกิดข้ึน 
ส่งผลอยา่งไรต่อมนุษย ์ แลว้พวกเราควรท าอยา่งไร 
 ภาวะโลกร้อน (Global Warming) หรือ ภาวะภูมิอากาศเปล่ียนแปลง (Climate Change) เป็นปัญหาใหญ่ของ
โลก สาเหตุหลกัของปัญหาน้ี มาจากก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse gases) 

 ปรากฏการณ์เรือนกระจก มีความส าคญักบัโลก เพราะก๊าซเรือนกระจก เช่น ก๊าซ คาร์บอนไดออกไซด ์
หรือ ก๊าซมีเทน จะกกัเก็บความร้อนบางส่วนไวใ้นในโลกไม่ใหส้ะทอ้นกลบัสู่บรรยากาศทั้งหมด มิฉะนั้นโลกจะ
มีอุณหภูมิคลา้ยดวงจนัทร์ ท่ีกลางคืนหนาวจดัและกลางวนัร้อนจดั  เพราะไม่มีบรรยากาศ กรองพลงังานจากดวง
อาทิตย ์ซ่ึงการท าให้โลกอุ่นข้ึนเช่นน้ี คลา้ยกบัหลกัการของ เรือนกระจกท่ีใชป้ลูกพืช จึงเรียกวา่ ปรากฏการณ์
เรือนกระจก (Greenhouse Effect)  

 แต่การเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ืองของ CO2 ท่ีเกิดจากโรงงานอุตสาหกรรมรถยนต์ หรือการเผา เช้ือเพลิง
ฟอสซิล (เช่น ถ่านหิน น ้ ามนั ก๊าซธรรมชาติ หรือ สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ) ส่งผลให้ระดบัปริมาณ CO2 ใน
ปัจจุบนัสูงเกิน 300 ppm (300 ส่วนในลา้นส่วน) เป็นคร้ังแรกในรอบกวา่ 6 แสนปี ซ่ึง คาร์บอนไดออกไซดท่ี์มากข้ึน
น้ี ไดเ้พ่ิมการกกัเก็บความร้อนไวใ้นโลกมากข้ึนเร่ือย ๆ จนเกิดเป็น ภาวะโลกร้อน ดงัเช่นปัจจุบนั 
 ดงันั้น ในช่วง 10 ปีนบัตั้งแต่ปี พ.ศ. 2533 ไดมี้การบนัทึกสถิติปีท่ีมีอากาศร้อนท่ีสุด 3 ปีคือ ปี พ.ศ. 2533  
พ.ศ.2538 และปี พ.ศ. 2540 แมว้า่พยากรณ์การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ยงัมีความไม่แน่นอนหลายประการ 
แต่การถกเถียงวิพากษว์ิจารณ์ไดเ้ปล่ียนหัวขอ้จากค าถามท่ีวา่ "โลกก าลงัร้อนข้ึนจริงหรือ" เป็น "ผลกระทบจาก
การท่ีโลกร้อนข้ึนจะส่งผลร้ายแรง และต่อเน่ืองต่อส่ิงท่ีมีชีวิตในโลกอยา่งไร" หากไม่รีบแกไ้ข ผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนก็จะยิง่ร้ายแรงมากข้ึนเท่านั้น และบุคคลท่ีจะไดรั้บผลกระทบมากท่ีสุดก็คือ ลูกหลานของพวกเรา  
 อุณหภูมิโลกควรมีความสมดุลเป็นปกติ ไม่ร้อนเกินไป ไม่หนาวเกินไป ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล มีฤดู
หนาวในทุกปี ภูมิอากาศไม่แปรปรวน ไม่เกิดภยัพิบติัท่ีเกิดจากภูมิอากาศ เช่น น ้ าท่วม เกิดพายเุฮอริเคน พายทุอร์
นาโด น ้ าแข็งขั้วโลกไม่ละลาย พืชพนัธ์ุในท่ีต่าง ๆ เจริญเติบโตไดดี้ สัตวส์ามารถหากินไดต้ามปกติ ไม่อพยพ 
กลายพนัธ์ุหรือสูญพนัธ์ุ  ชาวโลกอยู่อย่างสงบสุข มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี เพราะอากาศไม่แปรปรวน 
สามารถท ามาหากินไดต้ามปกติ 
 นอกจากน้ี พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ฉบบัแกไ้ขเพ่ิมเติม พุทธศกัราช 2545 
มาตรา 7 ระบุวา่ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้งในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  และ
ในมาตรา  23  การจดัการศึกษาตอ้งเนน้เทคโนโลย ี ความรู้  ทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีรวมทั้งความรู้
ความเขา้ใจและประสบการณ์ เร่ือง การจดัการ การบ ารุงรักษา  การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลยัง่ยนื(พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พทุธศกัราช 2542:3,7) 
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 สอดคลอ้งกบัจุดเน้นมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สาระท่ี 6 กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6 .1 ท่ีกล่าวว่าเขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (ส านัก
วชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ 2551:54) 
 ปัจจุบนันกัวิทยาศาสตร์ไดค้น้พบวา่ปริมาณก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์ สัมพนัธ์กบัอุณหภูมิเฉล่ียของผิว
โลก และระดบัความเขม้ขน้ของก๊าชคาร์บอนไดออกไซด ์ในช่วงก่อนยคุอุตสาหกรรมจนถึงส้ินปี ค.ศ.2004 พบวา่
เพ่ิมข้ึนอยา่งรวดเร็วเป็น 2 เท่า ภายใน 200 ปี ส่งผลให้ อุณหภูมิเฉล่ียของผิวโลกเพ่ิมข้ึน 1 ℃ (สุวฒัน์ อศัวไชย
ชาญ 2551 : 25 – 29) 
 ปัญหาการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศโลก(Climate Change) หรือภาวะโลกร้อนไดส่้งผลกระทบรุนแรง
ต่อมนุษย ์ ท าให้เกิดภยัพิบัติและผลกระทบข้ึนมากมาย เช่น ธารน ้ าแข็งทั่วโลกละลายหายไปเป็นทะเลสาบ 
น ้ าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือละลายหายไปหมดในช่วงฤดูร้อนท าใหร้ะดบัน ้ าทะเลสูงข้ึน แผ่นน ้ าแข็งท่ีขั้วโลกใตก้ าลงัมี
ขนาดลดลง ภาวะโลกร้อนท าใหธ้ารน ้ าแขง็บนยอดเขาทุกแห่งทัว่โลกลดลง  หากธารน ้ าแข็งละลายหมดมนุษยจ์ะ
ไม่มีน ้ าจืดใช ้(อลักอร์ 2550 : 54) 
 ภาวะโลกร้อนท าให้หนา้ร้อนยาวข้ึนและหนา้หนาวสั้นลง เกิดปรากฏการณ์คล่ืนความร้อนเพ่ิมข้ึนทัว่
โลก เกิดพายเุฮอริเคนและพายทุอร์นาโดมากและรุนแรงข้ึน เช่น  พายเุฮอริเคนแคททรีน่าถล่มอเมริกา พายนุากรีส
พดัถล่มพม่าผูค้นตายนบัแสนคน  น ้ าท่วมบ่อยข้ึนในหลายพ้ืนท่ีของโลก เกิดภยัแลง้ท าให้เกิดไฟป่าบ่อยข้ึน บาง
พ้ืนท่ีเกิดภยัแลง้รุนแรงจนกลายเป็นทะเลทราย  เช่น ทะเลสาบชาดในทวีปแอฟริกาแห้งขอดกลายเป็นทะเลทราย 
(อลักอร์ 2550 : 65,85,106) 
 ผลกระทบด้านชีวภาพต่อพืชและสัตว์ มีดังน้ี 1) พืชและสัตว์หลายชนิดอาจสูญพนัธ์ุเพราะการ
แพร่กระจายพนัธ์ุลดลง 2) เกิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นประชากรและอตัราการอยูร่อด 3) ฤดูกาลท่ีเปล่ียนแปลง
ท าใหพ้ืชและสตัวก์ลายพนัธ์ุ 4) เกิดการเปล่ียนแปลงต าแหน่งของถ่ินท่ีอยูอ่าศยัของพืชและสตัว ์5) การเพ่ิมโอกาส
ในการขยายพนัธ์ุของชนิดพนัธ์ุต่างถ่ิน 6) การเจริญเติบโตของพืชและองค์ประกอบของสารอาหารในพืชท่ี
เปล่ียนไป (อลักอร์ 2550 : 95,132 – 133) 
 ภาวะโลกร้อนก่อให้เกิดสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมแก่การฟักตวัของเช้ือโรค ท าให้มนุษยเ์ปราะบางต่อ
โรคต่าง ๆ และมีการติดเช้ือเพ่ิมมากข้ึน ดา้นเศรษฐกิจท าให้ประชาชนสูญเสียรายได ้ส่งผลกระทบต่อธุรกิจการ
ท่องเท่ียว  ปริมาณพืชผลท่ีเคยไดก็้ลดลง อาหารแพงข้ึน สินคา้ขาดตลาด  ภยัพิบติัท่ีรุนแรงก่อให้เกิดความเสียหาย
แก่โรงงานและแหล่งอุตสาหกรรม  ดา้นความขดัแยง้และภยัสงครามท าให้ประชาชนอดอยากเกิดปัญหาแย่ง
ทรัพยากรจนกลายเป็นสงครามในท่ีสุด (อลักอร์ 2550 : 160) 
 แมว้า่ภาวะโลกร้อนจะเป็นเร่ืองส าคญัท่ีมนุษยชาติตอ้งตระหนกัถึง  แต่จากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 พบว่า เป็นเพียงเน้ือหาส่วนน้อยในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
มาตรฐานท่ี 6.1 ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เท่านั้น ท าให้นักเรียนมีเวลาศึกษาเร่ืองภาวะโลกร้อนไดน้้อย  
นกัเรียนไม่ไดรั้บความรู้มากเท่าท่ีควรจึงไม่ตระหนกัในปัญหาภาวะโลกร้อน  ดงัเช่น นกัเรียนในโรงเรียนเตรียม
พทุธศาสตร์ยงัไม่รู้จกัคุณค่าของการประหยดัน ้ าและไฟ หลงัเลิกเรียนไม่ปิดไฟ ปิดพดัลมในห้องเรียน เปิดน ้ าท้ิง
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ไวข้ณะแปรงฟันในช่วงกลางวนั เสียบปลัก๊ไฟคาเตา้เสียบเม่ือใชง้านเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเสร็จ  และจากค่าไฟท่ีสูงข้ึน
ในแต่ละเดือนของโรงเรียน จากปัญหาดงักล่าวจึงเป็นส่ิงท่ีควรกระตุน้ให้นกัเรียนตระหนกัถึงภาวะโลกร้อนให้
มากข้ึน 
 สภาพการเรียนการสอนเร่ืองภาวะโลกร้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั จะเนน้การ
บรรยายจากครูผูส้อนเป็นหลกั  เน้ือหาจะยดึจากหนงัสือ ไม่มีส่ือและกิจกรรมประกอบการเรียนท่ีสนุกและเร้าใจ  
ท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย  ไม่สนใจการเรียน และไม่เขา้ใจเน้ือหา   
 นอกจากการเรียนการสอนภาวะโลกร้อนในห้องเรียนแลว้  ปัจจุบนัยงัมีส่ือการสอนภาวะโลกร้อนแบบ
ออนไลน์ในเว็บไซต์ต่าง ๆ แต่ส่วนใหญ่เป็นการน าเสนอข้อมูลทางเว็บไซต์ท่ีไม่ครอบคลุมเน้ือหาและ 
ไม่ปะติดปะต่อกันท าให้นักเรียนได้รับความรู้ไม่เต็มท่ี (http://www.thairath70.com/edu/science/s12) และ
เน่ืองจากสภาพอินเทอร์เน็ตในหลายโรงเรียนท่ีมีความเร็วต ่า  เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีไม่เพียงพอใหน้กัเรียนไดศึ้กษา
คน้ควา้  และบา้นของนกัเรียนเองท่ีไม่มีคอมพิวเตอร์  และไม่มีอินเทอร์เน็ต  ท าให้นกัเรียนไม่สามารถเขา้ถึงส่ือ
ออนไลน์ภาวะโลกร้อนท่ีมีอยูใ่นอินเทอร์เน็ตได ้
 จากปัญหาในสภาพปัจจุบนัดงักล่าว  องคก์ารสหประชาชาติจึงจดัประชุมเพ่ือแกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อน 
และไดอ้อกกฎเพ่ือลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นประเทศท่ีพฒันาแลว้ในพิธีสารเกียวโต องคก์รกรีนพี
ซไดอ้อกมาเรียกร้องให้หน่วยงานรัฐและประชาชนทัว่โลกหันมาสนใจปัญหาภาวะโลกร้อน อลักอร์ อดีตรอง
ประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกา ไดเ้ขียนหนงัสือภาวะโลกร้อน และไดส้ร้างภาพยนตร์สารคดี ช่ือ “Six degree could 
change the world” ผ่านทางรายการ National Geographic เพื่อประชาสัมพนัธ์ให้ชาวโลกรับรู้ถึงภยัพิบติัท่ีจะ
เกิดข้ึน หากปล่อยใหเ้กิดภาวะโลกร้อนต่อไปเร่ือย ๆ จนเกิดการต่ืนตวัในเร่ืองภาวะโลกร้อนออกไปทัว่ทั้งโลก 
 ในดา้นการพฒันาส่ือหรือชุดการเรียนไดมี้ผูพ้ยายามแกปั้ญหา ดงัน้ี  การสร้างชุดการเรียนรู้เร่ืองภาวะ
โลกร้อนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ของวา่ท่ีร.ต.อดุลยภ์าค  ค  าเพราะ (2552)  การพฒันาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์แบบ
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ภาวะโลกร้อนส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของดวงกมล  สนัไพโรจน์ (2551)  
 จากการศึกษาพบวา่ยงัไม่มีการผลิตชุดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียน เร่ืองภาวะโลก
ร้อนส าหรับนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดงันั้น  ผูว้จิยัจึงสนใจการจดัท าชุดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์
แบบศูนยก์ารเรียน เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อนข้ึน  เพ่ือใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ  และตระหนกัถึงปัญหา
ภาวะโลกร้อนจนสามารถปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมเพื่อลดภาวะโลกร้อน และจะไดเ้ติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีความรู้ และ
ตระหนักถึงภาวะโลกร้อน นอกจากน้ีจะได้มีชุดฝึกอบรมท่ีให้ความรู้ เร่ือง ภาวะโลกร้อนอย่างเป็นระบบ  
ครอบคลุม  เหมาะสมต่อความรู้ของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 
วตัถุประสงค์การวจิยั 
 1. พฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพระปริยติัธรรมแผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สงักดัส านกังานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด   
 2. ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเลก็ทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 
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 3. ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ เร่ือง  
มหนัตภยัภาวะโลกร้อน 
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจัยและพฒันา  ประชากรท่ีศึกษา คือ นักเรียนหรือสามเณรชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนพระปริยติัธรรมแผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ จ านวน 14 โรงเรียน 
นกัเรียนจ านวน 780 คน  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  นักเรียนหรือสามเณรชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
เตรียมพทุธศาสตร์จงัหวดัปราจีนบุรี จ านวน 35 คน เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นหลกัสูตรฝึกอบรม เร่ืองมหนัตภยัภาวะ
โลกร้อน เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ (1) ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ จ านวน 3 หน่วย คือ หน่วยท่ี 1 ภาวะ
โลกร้อน หน่วยท่ี  2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพ  และกายภาพ  และหน่วยท่ี  3 การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน  
(2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบคู่ขนาน มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.37 – 0.80  ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหวา่ง 0.35 - 0.77 ค่าความเช่ือมัน่ระหวา่ง 0.88 -0.83 และ(3)แบบสอบถามความพึงพอใจ  
 
ผลการวจิยั 
 1. ชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  เร่ืองมหันตภยัภาวะโลกร้อน ท่ีผลิตข้ึนทั้ ง 3  
หน่วย  มีประสิทธิภาพ 79.48/80.42, 79.48/80.83  และ 80.52/82.08  เป็นไปตามเกณฑ ์ 80/80 ดงัน้ี 
1. ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์  ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบ
เด่ียว โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง  1 คน ผลการเรียนปานกลาง 1 คน และผลการเรียนอ่อน 1 
คน รวมมีทั้งหมด 3 คน โดยใชสู้ตร  การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ในการทดสอบแบบเด่ียว  (n= 3) 
 

หน่วยที ่ ร้อยละของคะแนน 
กจิกรรมระหว่างเรียน (E1) 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลงัเรียน (E2) 

E1/E2 

1 74.17 76.67 74.17/76.67 
2 72.50 73.33 72.50/73.33 
3 75.00 76.67 75.00/76.67 

 
 จากตารางท่ี 1 พบวา่ การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง

อิเลก็ทรอนิกส์ หน่วยท่ี 1 2 และ 3 มีประสิทธิภาพตามล าดบั ดงัน้ี   74.17/76.67, 72.50/73.33 และ 75.00/76.67 
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2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์  ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบ 
กลุ่ม โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนระดบัเก่ง 2 คน  ผลการเรียนปานกลาง 2 คน และผลการเรียน 
อ่อน 2 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  ดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี  2  ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ ในการทดสอบแบบกลุ่ม (n = 8) 
 

หน่วยที ่ ร้อยละของคะแนน 
กจิกรรมระหว่างเรียน (E1) 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลงัเรียน (E2) 

E1/ E2 

1 77.19 78.75 77.19/ 78.75 
2 75.00 77.50 75.00/77.50 
3 77.19 78.75 77.19/78.75 

    
 จากตารางท่ี 2 พบว่า  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเลก็ทรอนิกส์ หน่วยท่ี 1,2 และ 3 มีประสิทธิภาพ  77.19/ 78.75, 75.00/77.50 และ 77.19/78.75 ตามล าดบั   
 
3. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์  ซ่ึงทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม โดยคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเก่ง 2 คน ผลการเรียนปานกลาง 2 คน และผลการเรียน
อ่อน 2 คน จ านวน 4 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน และผลการเรียนเก่ง 2 คน ผลการเรียนปานกลาง 2 คน และผลการเรียน
อ่อน 3 คน จ านวน 1 กลุ่ม รวมมีทั้งหมด 24 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี  3  ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ ในการทดสอบแบบภาคสนาม  
 (n = 24) 
 

หน่วยที ่ ร้อยละของคะแนน 
กจิกรรมระหว่างเรียน (E1) 

ร้อยละของคะแนน 
ทดสอบหลงัเรียน (E2) 

E1/ E2 

1 
2 
3 

79.48 
79.48 
80.52 

80.42 
80.83 
82.08 

79.48/80.42 
79.48/80.83 
80.52/82.08 

 
 จากตารางท่ี 3  พบวา่  การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามของชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ หน่วยท่ี 1, 2 และ 3  มีประสิทธิภาพ 79.48/80.42 , 79.48/80.83 และ 80.52/82.08 เป็นไปตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด  คือ  80/80  ตามล าดบั 
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 2.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบคู่ขนาน นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนจากชุด
ฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์  เพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี  4  ความก้าวหน้าทางอบรมของนักเ รียนท่ีฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเ รียนทาง

อิเลก็ทรอนิกส์ ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  (n = 24)   
 

 
หน่วยที ่

 

คะแนนเฉลีย่ก่อนเรียน คะแนนเฉลีย่หลงัเรียน t-test 

x  SD x  SD  

1 
2 
3 

4.04 
3.42 
4.17 

2.46 
1.69 
1.55 

8.04 
8.08 
8.21 

1.85 
1.82 
1.44 

18.43* 
18.99* 
20.74* 

 
จากตารางท่ี 4  พบวา่  คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีฝึกอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบ

ศูนย ์  การเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์  หน่วยท่ี 1, 2 และ 3  จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามจ านวน 24 
คน มีคะแนนเฉล่ียทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียทดสอบก่อนเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  ในทั้ง 3 หน่วย  
  
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ในการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ในระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ดงัตารางท่ี 5 
 

ตารางท่ี 5  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ (n = 24)  
 

ข้อที ่ รายการ X  SD แปล 
ความหมาย 

1 แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยท าใหน้กัเรียนไดท้ราบความรู้พ้ืนฐาน 4.71 0.46 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
2 คอมพิวเตอร์น าเขา้สู่บทเรียน ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ี

ก าลงัจะศึกษา 
4.67 0.64 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

3 บตัรค าสัง่ ช่วยใหน้กัเรียนทราบแนวทางในการอบรม 4.67 0.56 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
4 บตัรเน้ือหา ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ ตรงตาม

หวัเร่ือง   
4.79 0.51 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

5 บตัรกิจกรรม ช่วยให้นักเรียนไดป้ฏิบัติงานกลุ่มและน าความรู้ ท่ี
อบรมมาท าในกิจกรรม 

4.75 0.44 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

6 บตัรค าถาม ช่วยใหน้กัเรียนไดว้ดัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีได้
อบรมจากบตัรเน้ือหา 

4.75 0.53 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ รายการ X  SD แปล 
ความหมาย 

7 บตัรเฉลย  ช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบผลจากการท าบตัรค าถาม 4.42 0.83 เห็นดว้ยมาก 
8 แบบฝึกปฏิบติั ช่วยให้นักเรียนไดมี้โอกาสทบทวนส่ิงท่ีอบรมและ

กิจกรรมท่ีท ามาแลว้ 
4.67 0.70 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

9 แบบทดสอบหลงัเรียน ช่วยใหน้กัเรียนรู้ความกา้วหนา้ในการอบรม 4.71 0.46 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
10 คอมพิวเตอร์สรุปบทเรียน ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาท่ีอบรมไดดี้

ยิง่ข้ึน 
4.58 0.72 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

11 นกัเรียนชอบอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเลก็ทรอนิกส์ 

4.63 0.77 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

12 นกัเรียนตอ้งการใหมี้การใชชุ้ดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเลก็ทรอนิกส์ในรายวชิาอ่ืน ๆ 

4.71 0.91 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

13 การอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ท า
ใหน้กัเรียนสามารถหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองได ้

4.75 0.85 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

14 การอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนมีความรับผิดชอบ 

4.71 0.62 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

15 การอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนกลา้แสดงความพึงพอใจ 

4.50 0.66 เห็นดว้ยมาก 

16 การอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง 

4.75 0.61 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

17 การอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ท า
ใหน้กัเรียนกลา้ตดัสินใจ 

4.71 0.55 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

18 การอบรมดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์ท า
ใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ได ้

4.71 0.69 เห็นดว้ยมากท่ีสุด 

 เฉลีย่รวม 4.68 0.64 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

 
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์เร่ือง 
มหนัตภยัภาวะโลกร้อน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด( X = 4.68)  
 ในรายขอ้ทั้ง 18 ขอ้ นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด มีจ านวน 
1 ขอ้ค าถาม คือ บตัรเน้ือหาช่วยให้นกัเรียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ใหม่ ไดน้ าความรู้ท่ีฝึกอบรมมาท าใน

กิจกรรมและในแบบท าสอบหลงัเรียน ( X = 4.79) 
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อภิปรายผลการวจิยั 
1. ประสิทธิภาพของการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์   

  การพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   เร่ืองมหันตภยัภาวะโลกร้อน ท่ีผูว้ิจยั
พฒันาข้ึนทั้ง  3 หน่วย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เป็นไปตามมาตรฐานท่ีตั้งไว ้เพราะวา่ ผูว้ิจยัไดน้ าลกัษณะ
เด่นของส่ือมาออกแบบตั้งแต่ (1) แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน  และการเฉลยค าตอบ (2) บตัร
ต่างๆท่ีอยู่บนหน้าจอคอมพิวเตอร์ได้มีการออกแบบให้เหมาะสม และได้สาระความรู้ทั้ งกิจกรรมท่ีนักเรียน
สามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง และมีการท างานเป็นกลุ่มทราบผลยอ้นกลบัในทนัที โดยผา่นส่ือคอมพิวเตอร์  (3) การ
ออกแบบส่ืออิเลก็ทรอนิกส์สร้างความสนใจและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
  1.1 จุดเด่นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูว้จิยัไดอ้อกแบบใหน้กัเรียนสามารถท ากิจกรรมใน
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ ซ่ึงแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนช่วยวดัความรู้พ้ืนฐาน  และวดัความกา้วหนา้ทางการ
เรียนของนักเรียน มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  เม่ือนักเรียนท ากิจกรรมครบ 10 ขอ้จะสามารถ
ประเมินผลคะแนนรวม และสามารถตรวจค าตอบดว้ยตนเองไดท้นัที   ดงันั้น  จึงท าใหน้กัเรียนรู้ถึงความรู้พ้ืนฐาน
ของตนเองว่าอยู่ในระดับใดเพ่ือปรับปรุงตนเองให้มีความสนใจเรียนในเน้ือหาให้ได้ผลคะแนนท่ีดีข้ึนซ่ึง
สอดคล้องกับการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อคุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์  นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.71) ว่าแบบทดสอบก่อนเรียนช่วยท าให้
นกัเรียนไดท้ราบความรู้พ้ืนฐานทนัที  และแบบทดสอบหลงัเรียนช่วยให้นักเรียนรู้ความกา้วหน้าในการอบรม
ทนัที  
 2. จุดเด่นบัตรต่างๆ 
  2.1 จุดเด่นบัตรเนือ้หา  ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบให้บตัรเน้ือหา ประกอบดว้ย แนวคิด  ค าอธิบายเน้ือหา  
ภาพ ประกอบ  และสรุป  บตัรเน้ือหาเกือบทุกศูนยจ์ะมีวดิีทศัน์ประกอบเพ่ือให้นกัเรียนเขา้ใจดีข้ึน  โดยท่ีนกัเรียน
สามารถศึกษาวีดิทศัน์ 3 – 5 นาที ประกอบการเรียน  สอดคลอ้งกบั ชยัยงค ์ พรหมวงศ์   สมเชาว ์ เนตรประเสริฐ 
และสุดา  สินสกุล (2520 : 42 – 53)ท่ีกล่าววา่ในการผลิตชุดการสอนแบบศูนยก์ารเรียนจะตอ้งมีส่ือวสัดุประเภท 
อ่ืน ๆ ประกอบบตัรเน้ือหา  ภาพชุดในท่ีน้ีผูว้ิจยัใชส่ื้อ วีดิทศัน์ซ่ึงจะช่วยท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาสาระเก่ียวกบั
มหัตภัยภาวะโลกร้อนมากข้ึน  เพราะมีภาพเคล่ือนไหว   ภาพน่ิง กราฟ  สถิติ ประกอบเสียงบรรยาย  พร้อม
เสียงดนตรีท่ีเร้าใจในรูปแบบการเล่าเร่ืองเป็นการ์ตูน และในเชิงสารคดี ซ่ึงเหมาะสมกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 และในการใชส่ื้อวีดิทศัน์ในบตัรเน้ือหาสามารถใชไ้ดง่้ายเพราะมีปุ่มสัญลกัษณ์แสดงไวใ้นหนา้จอ  นกัเรียน 

สามารถคลิกเพือ่ชมไดท้นัทีหลงัจากศึกษาบตัรเน้ือหาแลว้  จากการสงัเกตของผูว้จิยัพบวา่นกัเรียนทุกคนตั้งใจอ่าน
บตัรเน้ือหาจากชุดฝึกอบรมและชมวีดิทศัน์ดว้ยความสนใจโดยไม่มาถามผูใ้ห้การอบรม  จากการตรวจสอบการจด
บนัทึกสาระส าคญัในแบบฝึกปฏิบติั  พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่สรุปประเดน็ส าคญัไดถู้กตอ้ง จากการสอบถามความ
พึงพอใจของนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.79) เพราะไดค้วามรู้และประสบการณ์ตรงตาม
หวัเร่ืองท าใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน 
  2.2 จุดเด่นบัตรกิจกรรม  ไดอ้อกแบบทั้ง 3 หน่วย มีลกัษณะเป็นเกม บตัรกิจกรรม ประกอบดว้ย 
(1) ช่ือเกม  (2) ค าสัง่  (3) วธีิเล่น  และ (4)เฉลยเกมและสรุปคะแนน  แต่ละส่วนประกอบของบตัรกิจกรรมช่วยให้
นกัเรียนไดท้ ากิจกรรมและไดรั้บความรู้ในบตัรกิจกรรม นกัเรียนจะท ากิจกรรมหลงัจากศึกษาบตัรเน้ือหาแลว้  
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กิจกรรมอยูใ่นรูปของเกมแข่งขนั  ซ่ึงนกัเรียนสามารถเล่นในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ได ้ และตดัสินผลของการเล่นเกม
ในรูปแบบคะแนนไดท้นัที  โดยสาระในเกมมาจากบตัรเน้ือหาท าให้นักเรียนไดน้ าความรู้มาทบทวนในการท า
กิจกรรมอีกคร้ังหน่ึง  จุดเด่น คือ บตัรกิจกรรมอยูใ่นรูปแบบของเกมซ่ึงนกัเรียนสามารถเล่นในคอมพิวเตอร์และ
สามารถทราบผลไดท้นัที  จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนในขอ้ท่ีวา่บตัรกิจกรรมช่วยท าใหน้กัเรียนได้
ปฏิบติังานกลุ่ม โดยน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาท าในกิจกรรม มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ( X = 
4.79) และจากการสัมภาษณ์พบวา่นกัเรียนอยากให้มีเกมในชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ใน
วชิาอ่ืน ๆ เพราะท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายข้ึน สนุกสนานจนอยากเล่นซ ้ าอีกหลาย ๆ รอบ  ในประเด็นน้ีสอดคลอ้ง
กบัชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545 : 3) ท่ีกล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้ ยดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้  หมายถึง  การเรียนการสอนท่ี
เปิดโอกาสให้นกัเรียน  ดงัน้ี (1) เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง  (2) ทราบผลการเรียนของตนเองทนัที  (3)  มีการ
เสริมแรงอนัท าใหน้กัเรียนกระท าพฤติกรรมซ ้ าหรือหลีกเล่ียงไม่กระท า  และ (4) ไดเ้รียนรู้ไปทีละขั้นตามความสามารถ  
และความสนใจของนกัเรียน 
  2.3 จุดเด่นบัตรค าถาม  เป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้ทราบวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ
มากนอ้ยเพียงใด  หลงัจากนกัเรียนไดท้ ากิจกรรมในบตัรกิจกรรม  นกัเรียนตอ้งท ากิจกรรมในบตัรค าถามซ่ึงขอ้
ค าถามจะสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและในบตัรเน้ือหา  รูปแบบของบตัรค าถาม เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบจ านวน 4 ตวัเลือก จ านวน  5 ขอ้  ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบัแบบทดสอบหลงัเรียน จากการศึกษานกัเรียน
จ านวน 24 คนในการทดสอบภาคสนาม พบวา่ การท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนท่ีไดจ้ากการตอบ
ค าถามในบตัรค าถาม แสดงใหเ้ห็นวา่บตัรค าถามช่วยใหน้กัเรียนส่วนมากไดค้ะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงข้ึน  และ
ในการออกแบบหนา้จอยงัท าให้นกัเรียนทราบผลคะแนนไดท้นัทีหลงัจากท าบตัรค าถามเสร็จ จากการสอบถาม
ความพึงพอใจของนกัเรียนในขอ้ท่ีว่าบตัรค าถามช่วยท าให้นักเรียนไดว้ดัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีเรียน
จากบตัรเน้ือหา  นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ( X = 4.75) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วาสนา ทวี
กุลทรัพย ์(2540: 92)  ท่ีกล่าววา่ บตัรค าถาม เป็นการถามความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาสาระท่ีนกัเรียนไดรู้้จากการอ่าน
บตัรเน้ือหาและศึกษาจากส่ือการสอน ค าถามท่ีใชส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละวดัในระดบัพฤติกรรมเดียวกบั
แบบทดสอบหลงัเรียน  
  2.4 จุดเด่นการออกแบบหน้าจอ คือ การใชสี้พ้ืนเน้นการใชสี้อ่อน โดยมีสีขาวและสีฟ้าเป็นหลกั
เพ่ือใหอ่้านง่ายสบายตา  เห็นตวัหนงัสือชดัเจน  เม่ือมีการน าเสนอจะใชพ้ื้นหลงัสีด าเพ่ือเนน้ให้ภาพเด่นข้ึน การใช้
สีและขนาดของตวัอกัษร  จะใชสี้น ้ าเงินเขม้เป็นหลกั โดยใชรู้ปแบบตวัอกัษรแบบ  ANGSANA NEW  ขนาด 24 

พอยต ์(POINT) หากเป็นปุ่มจะใชรู้ปแบบตวัอกัษรแบบ TH SARABUN NEW ขนาด 26 พอยต ์(POINT) การแนะน าศูนย์
การเรียน น าเขา้สู่บทเรียน และสรุปบทเรียน ในทุกหน่วย จะใชเ้ทคนิคให้มีการเคล่ือนไหวภาพน่ิงให้เขา้และออก 
มีเสียงบรรยายประกอบแผนผงัความคิด เพ่ือใหเ้กิดความน่าสนใจ 
 3. ความก้าวหน้าของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์   
  จากการวิจัยการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  ผูว้ิจัยพบว่า นักเรียน
สามารถเรียนดว้ยตนเองและสามารถเรียนซ ้ า ท าให้เขา้ใจไดง่้าย บตัรเน้ือหามีส่ือวีดิทศัน์ประกอบ ท าให้นกัเรียน
สนใจและจดจ าเน้ือหาไดม้ากยิ่งข้ึน ส่วนบตัรกิจกรรมมีการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม สามารถให้ค  าปรึกษา แนะน า 
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และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัสมาชิกในกลุ่มได ้ นกัเรียนไดรั้บความรู้และความสนุกสนานเพราะเป็นกิจกรรม
ท่ีไม่น่าเบ่ือ และบตัรค าถามท าใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมตวัทดสอบ และไดท้บทวนความรู้  
  มีขอ้น่าสงัเกตพบวา่หลงัจากท่ีนกัเรียนไดท้ ากิจกรรมทั้ง 3 หน่วย นกัเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียน
สูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียน โดยเฉพาะหน่วยท่ี 3 วิธีแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน  นกัเรียนสามารถท าคะแนน
เฉล่ียได้สูงกว่าทุกหน่วย สาเหตุน่าจะมาจาก ในหน่วยท่ี 3 ได้กล่าวถึง พิธีสารเกียวโต หมายถึง อนุสัญญา
สหประชาชาติวา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  และความหมายคาร์บอนฟตุพรินท์  คาร์บอนฟุตพรินท์ใน
ชีวติประจ าวนั และการลดภาวะโลกร้อนในชีวติประจ าวนั  ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วันกัเรียน สามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งง่าย 
ๆ และไดเ้ล่นเกมในบตัรกิจกรรม เร่ือง ลดคาร์บอนฟุตพรินท์ และไอเดียลดโลกร้อน จึงท าให้เกิดประสบการณ์
ตรงจดจ าเน้ือหาสาระไดแ้ม่นย  าข้ึน เกิดความคงทนของความรู้ นอกจากน้ีนกัเรียนเคยชินกบัขั้นตอนกระบวนการ
อบรมเป็นอยา่งดี ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีรวดเร็วยิง่ข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนท าคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน
สูงกวา่หน่วยท่ี 1 ภาวะโลกร้อน  และหน่วยท่ี 2 ผลกระทบภาวะโลกร้อนดา้นชีวภาพและกายภาพ   ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสมจิต    สวธนไพบูลย ์(2527:138) กล่าววา่ ส่ือการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัประสบการณ์ขั้นเรียนดว้ยการ
กระท า ไดแ้ก่ ตวัอย่างของจริง สถานการณ์จริง ปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงนักเรียนสามารถรับรู้ไดด้ว้ยการ
สงัเกตหรือการปฏิบติั ส่ือการเรียนประเภทน้ีช่วยให้นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงเสริมความรู้ไดอ้ยา่งแม่นย  า 
จากเหตุผลท่ีกล่าวมาจึงกล่าวได้ว่าการอบรมด้วยชุดการฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ท าให้
นกัเรียนมีความกา้วหนา้เพ่ิมมากข้ึน 
 4. ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ต่ีอชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์  
  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์  โดย
ภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด (มีค่าเฉล่ีย X =4.68) สอดคลอ้งกบัสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  ประเด็นท่ีน่าอภิปราย คือ ขอ้ค าถามท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ซ่ึงสูง
ท่ีสุดในทุกความพึงพอใจ คือ ( X =4.79) บตัรเน้ือหา เพราะมีส่ือวดิีทศัน์ประกอบเกือบทุกศูนยท์ าใหน้กัเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาไดม้ากข้ึน โดยวีดิทศัน์ประกอบด้วย ส่ือการ์ตูนท่ีเหมาะสมส าหรับวยัของนักเรียน รูปแบบสารคดีท่ีมี
เน้ือหาเร้าใจ มีทั้งภาพเหตุการณ์จริง และมีเสียงประกอบนอกจากน้ี ในบตัรเน้ือหามีปุ่มยอ้นกลบัเพ่ือให้นกัเรียน
สามารถยอ้นกลบัมาอ่านเน้ือหาเพ่ือให้เขา้ใจอีกคร้ัง จึงสรุปไดว้่าบตัรเน้ือหาท าให้นักเรียนไดรั้บความรู้มากข้ึน 
เพราะมีส่ือวดิีทศัน์ประกอบเน้ือหาท่ีน่าสนใจ ท าให้นกัเรียนมีความพึงพอใจในเร่ืองน้ีมาก   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชยั
ยงค ์พรหมวงศ ์สมเชาว ์เนตรประเสริฐ เเละสุดา สินสกุล (2520:154) ไดก้ล่าววา่ บตัรเน้ือหา หมายถึง ส่วนท่ีครู     
ตอ้งการให้นักเรียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ใหม่ตามหัวเร่ือง  โดยปกติบตัรเน้ือหาจะมีส่ือการสอนอ่ืน
ประกอบ เช่น ภาพชุด เสียงเทป ของจริง ฯลฯ อยู่ดว้ย การเขียนเน้ือหามกัจะตอ้งอา้งอิงถึงส่ือการสอนเหล่านั้น
ดว้ย 
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ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวจิยั 
  1.1 โรงเรียนเตรียมพุทธศาสตร์ได้ใช้ชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์ เร่ืองมหันตภัย
ภาวะโลกร้อน ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีผลิตข้ึนทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และ
นกัเรียนมีความกา้วหน้าทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงโรงเรียนพระปริยติัธรรม
แผนกสามญัศึกษา กลุ่ม 1 สังกดัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ สามารถน าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเลก็ทรอนิกส์ไปใชใ้นการอบรมใหค้วามรู้เร่ืองภาวะโลกร้อนได ้
  1.2 ครูต้องให้ความรู้พืน้ฐานการใช้คอมพิวเตอร์เบื้องต้น ในการใชชุ้ดฝึกอบรมทางอิเล็กทรอนิกส์
แบบศูนยก์ารเรียนโดยการแนะน าการใชง้านเบ้ืองตน้ ในการท ากิจกรรมในเมนูต่างๆ 
  1.3 ระยะเวลาในการอบรม ในการวิจยัคร้ังน้ีในแต่ละหน่วยการเรียนใชเ้วลาอบรม 3 ชัว่โมง อย่าง
ต่อเน่ืองกนั  
  1.4 อธิบายขั้นตอนการอบรมแบบศูนย์การเรียน   ผูว้จิยัใชเ้วลาอธิบายขั้นตอน การอบรมแบบศูนยก์าร
เรียน ประมาณ 5 นาที  ก่อนท่ีนกัเรียนจะชมคอมพิวเตอร์แนะน าการอบรมแบบศูนยก์ารเรียน 
  1.5 การจัดกลุ่ม ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจดักลุ่มนักเรียน ดงัน้ี (1) จ านวนนกัเรียนในกลุ่ม  มีจ านวน 5  

คน  และ (2) การจดักลุ่ม จดัแบบเจาะจงผลการเรียน ในแต่ละกลุ่มจะมีผลการเรียนคละกนั  โดยแบ่งออกเป็น 7 กลุ่ม 
กลุ่มละ 5  คน ในแต่ละกลุ่มคละระดบัผลการเรียน มีทั้งนกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนเก่ง จ านวน 2 คน ระดบัผลการ
เรียนปานกลาง จ านวน 2 คน และระดบัผลการเรียนอ่อน จ านวน 1 คน  การจดักลุ่มนกัเรียนในลกัษณะน้ี จากการ
สงัเกตพบวา่นกัเรียนเก่ง และปานกลางมีโอกาสช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อน  
  1.6 เคร่ืองคอมพิวเตอร์ ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดจ้ัดกลุ่มการอบรม ดงัน้ี ไดจ้ดัเคร่ืองคอมพิวเตอร์  
โดยนกัเรียนทุกคนจะมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์คนละ 1 เคร่ือง   ซ่ึงจดัไวเ้ป็นกลุ่ม ๆ ละ 5 เคร่ือง หันหนา้เขา้หากนั จดั
กลุ่มในหอ้งเรียนเป็นดา้นซา้ย ขวา ตรงกลาง กระจายกนัเพ่ือใหเ้หลือเน้ือท่ีวา่งในการปฏิบติั และเพื่อความสะดวก
ในการเรียนดว้ยชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนอิเลก็ทรอนิกส์ 
  1.7 การจัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ผูว้ิจยัไดจ้ดัสภาพแวดลอ้มห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียน ดงัน้ี  
(1)  การจดัโต๊ะเรียนเพ่ือท ากิจกรรมการฝึกอบรม ผูว้ิจยัจดัโต๊ะเรียนเป็น 7 กลุ่ม กลุ่มละ 5  คน ในแต่ละกลุ่มจะมี
เคร่ืองคอมพิวเตอร์กลุ่มละ 5 เคร่ือง หนัหนา้เขา้หากนั จดักลุ่มในหอ้งเรียนเป็นดา้นซา้ย ขวา ตรงกลาง กระจายกนั
เพ่ือใหเ้หลือเน้ือท่ีวา่งในการปฏิบติั  ระหวา่งกลุ่มมีระยะห่างกนัเพียงพอ เพ่ืออ านวยความสะดวกในการประกอบ
กิจกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม และ (2) การจดัมุมในหอ้งเรียน ผูว้จิยัไดจ้ดัมุมป้ายนิเทศ  เพื่อจดัแสดงผลงานของ
นกัเรียนท่ีปฏิบติังานบรรลุผลสมัฤทธ์ิ  มุมตวัอยา่งช้ินงาน รวบรวมช้ินงานของนกัเรียนมาเป็นตวัอยา่งให้นกัเรียน
ไดดู้  และมุมวสัดุอุปกรณ์ จดัวางวสัดุอุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียนเป็นส่ือของจริงจดัแสดงใหน้กัเรียน
ดู  และมีจ านวนเพียงพอช่วยใหน้กัเรียนไดเ้กิดทกัษะและประสบการณ์ตรง 
  1.8 การเตรียมความพร้อมของผู้ให้การอบรม ในการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยัภาวะโลกร้อน   ผูใ้ห้การอบรมตอ้งตรวจความพร้อมของคอมพิวเตอร์  ซีดีรอม และ
อุปกรณ์ประจ าคอมพิวเตอร์ แนะน าการใชชุ้ดการฝึกอบรม และแจกคู่มือการเรียนชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียน
ทางอิเลก็ทรอนิกส์ ใหน้กัเรียนก่อนการทดลองคนละ 1 เล่ม 
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  1.9 ในการอบรมชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ครูตอ้งแจกแบบฝึกปฏิบติัให้
นกัเรียนคนละ 1 เล่ม โดยนกัเรียนตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอนฝึกอบรม 5 ขั้นตอน คือ (1)แบบทดสอบก่อนเรียน 
(2)น าเขา้สู่บทเรียน (3)บตัรเน้ือหา  (4)ประกอบกิจกรรม และ(5)แบบทดสอบหลงัเรียน 
  1.10 วสัดุและอุปกรณ์ทีใ่ช้ประกอบกิจกรรมการทดลองในบัตรกิจกรรม ผูว้ิจยัไดจ้ดัเตรียมวสัดุและ
อุปกรณ์  ไดจ้ดัการพฒันาชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์   เป็นมุมท่ีจดัวางแผ่นซีดีให้นักเรียน
ศึกษา วสัดุและอุปกรณ์ตอ้งมีประสิทธิภาพ และมีจ านวนเพียงพอในต่อนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1 น าชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในระบบเครือข่าย จากการวิจยัคร้ังน้ี
ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงอยู่ในรูปของซีดีรอม จากการสอบถาม
ความพึงพอใจของนกัเรียนพบวา่ นกัเรียนชอบชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง มหันตภยั
ภาวะโลกร้อน  อยูใ่นระดบั  ดีมาก  ( X =4.68) ส าหรับในการวิจยัในคร้ังต่อไป ควรน าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์าร
เรียนทางอิเลก็ทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียน มาใชใ้นระบบเครือข่ายออนไลน์ จะไดเ้หมาะกบัสภาพสังคมปัจจุบนั
ซ่ึงเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ และมีการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศอยา่งแพร่หลาย จะท าให้นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ทางการเรียนเพ่ิมสูงข้ึนหรือไม่ 
  2.2 น าชุดฝึกอบรมแบบศูนย์การเรียนทางอเิลก็ทรอนิกส์มาใช้ในเร่ืองการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม จากการ
วิจยัคร้ังน้ี จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนพบว่า นกัเรียนชอบชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทาง
อิเลก็ทรอนิกส์ เร่ือง มหนัตภยัภาวะโลกร้อน  อยูใ่นระดบั  ดีมาก  ( X =4.68) ส าหรับในการวิจยัในคร้ังต่อไป ควร
น าชุดฝึกอบรมแบบศูนยก์ารเรียนทางอิเล็กทรอนิกส์แบบศูนยก์ารเรียน  มาใชใ้นเน้ือหาเก่ียวกับการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มเพ่ือใชใ้นระดบัมธัยมปลาย จะท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมสูงข้ึนหรือไม่ 
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